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gelijk.

Vijftig jaar lang werd hij
weggehoond. Op z'n tachtigste is
arts Harry Lamers alsnog hoogleraar
geworden in de neuraaltherapie. Een
‘dwaallicht’ geniet van de
academische genoegdoening van z'n

Hetis
volbracht!

eet je, ik ben in
mijn lange leven
weggezet als af-
vallige, als bui-
tenbeentje en ik
voeld r dein de woes-

raar chemie. Maar ik wilde vérder,

nieuwe visies bestuderen, ook bui-

tende reguliere wetenschap om. Zo

ben ik gelukkig vanaf het begin van

mijn artzenpraktijk de kant van de
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tijn. Ik was in 1966 de eerste hui
jan de Donderberg. Dat was
pi swerk en dat is nooit meer
overgegaan. Mijn praktijk groeide
uit tot een groepspraktijk, m: n
1979 heb ik alle zekerheden opzijge-
zet, omduizenden patiénten uit héél
Nederland en het verre buitenland
te kunnen helpen met neuraalthe-
rapie. In het kort komt het hier op
neer: je zet kleine onderhuidse of
diepereinjecties met een lokaal ver-
dovingsmiddel zoals procaine in de
lichaamsmeridianen, en daardoor
worden gecompliceerde ziektebeel-
den elders in het lijf genezend gere-
guleerd. Vergelijk het met acupunc-
r dan met injecties. Het
jle is dat die lokale injec-
tieseen algehele uitwerking kunnen
hebben, ook bij (chronisch) zieke
mensen waarbij de reguliere ge-
neeskunde geen hulp meer kan bie-
den. Geneeskunst en geneeskunde
komen hier tezamen.

Met god

1k ben altijd een arts geweest met
aandachtvoor dehéle mens. Jekunt
lichaam, ziel en geest niet los zien
van elkaar: Aan een patiént met
maagklachten vraag ik ook altijd:
‘hoe is het thuis, hoe is het op je
werk?’ Alles hangt met elkaar sa-
men.Enalsartshebikaltijd deover-
tuiging gehad dat God met me mee
kijkt. Tk geloof oprecht dat ieder
mens vanuit een collectielintegraal
bewustzijn naar zijntalenten wordt
toe geleid. Mijn talenten waren en
zijn mensen beter maken en andere
artsen wegwijs maken. Ik ben nog
een arts van de generatie die zowat
alles zelf deed. Van bevallingen tot
oren uitspuiten. Nu, met al die
(sub)specialismen, word je voor elk
wissewasje doorverwezen. Ik heb
even getwijfeld of ik internist wilde
worden, maar als specialist om-
muut je je medische vrijheden. En
vrijheid is altijd mijn grootste drijf-
veer geweest. Ik wil altijd tijd en
ruimte hebben, ik wil experimente-
ren en ontdekken. Ik ber
van negen kinderenen vi
wetenschap beland, van Kinisch-
chemicusen psycholoog tothoogle-

natt opgegaan. 1k
ben er met de jaren alleen maar
overtuigender, geloviger en nederi-
ger door geworden. De natuur, de
kosmos, de ziel, er is zoveel meer
tussen hemel en aarde dat wij voor
wat betreft de integrale werkings
mechanismen niet kunnen beg
pen.

Collega' s verloren

Ik heb met die keuze in 1979 niet de
makkelijkste levensweg gekozen.
Maar ik ben een enorme doorzetter,
net als mijn moeder Lizzy, diein de-
cember 1944 hoogzwanger weiger-
de te evacueren uit Roermond. Via
een Duitse oom van haar die arts
was, ben ik als jonge arts al bij neu-
raaltherapie uitgekomen, niet we-
tende dat het in Nederland zo veel
tegenwind zou opleveren. Maar uit-
eindelijk kan niemand de waarheid
negeren of wegmoffelen. Al die col-
lega-arisen die denken dat ik al 50
jaar sprookjes vertel, dat ik een
idee-fixe achterna jaag, zullen moe-
ten toegeven dat neuraaltherapie
eengeweldige aanvullingisopdein-
tegrale geneeskunde.

Ik ben wel 80 jaar moeten worden
om mijn levenswerk bevestigd te
krijgen. Ik heb veel frustraties weg
moeten slikken, ik heb ervaren wat
Jjaloezie met mensen doet, ik ben on-
derweg collega's en vrienden verlo-
ren, het heeft me indirect ook een
huwelijk gekost, maar ik stond dag
en nacht klaar voor mijn patiénten
en ik wilde de medische wereld

overtuigen dat neuraaltherapie
werkt.
Dnepropetrovsk

Het Klinkt misschien ietwat thea-
traal, maar hetisvolbracht! Niet dat
mijn werk klaar is - ik ontvang nog
wekelijks 60 patiénten en geel door
heel Europa colleges en lezingen -
maar deze zomer ben ik benoemd
tot hoogleraar neuraaltherapie aan
deuniversiteit van Dnepropetrovsk
in Oekraine. Het is de academische
bev ing van mijn gelijk. Tk
je struikelt over de naam en critici
zullen niet nalaten minachtend te
doen aver het Oostblok, maar het

‘lk vraag elke patiént: hoe is het thuis, hoe is het op je werk? Alles hangt met el

enige dat voor mij telt is dat mijn
praktijkervaringen en mijn weten-
schappelijke onderzoeken nu een
officiéle academische leer zjn ge-
worden, die aan gevestigde en be-
ginnende artsen wordt gedoceerd.
De grondslag van mijn therapie zal
verder leven, ook na mijn dood.

Netwerk

Niet alleen in Oekraine, maar ook in
Miinchen, Ziirich, Berlijn, Leipzig,
waar ik met collega-professoren
een researchnetwerk voor Energie-
Informatie Geneeskunde met be-
hulp van neuraaltherapie vorm.

Ik kreeg onlangs de uitnodiging
voor het 50ste Duitse artsencon-
gres voor ervaringsgeneeskundein
Baden-Baden, met als brieven-
hoofd: Herrn profdr.med Harry
Lamers. Ik zouliegen alsikzegdat ik
niet trots was. Indie titel schuilt een
portie genoegdoening voor alle
hoon die ik heb moeten incasseren.

Mijn pionierswerk
heeft me indirect

ook een huwelijk
gekost.

Harry Lamers

lkaar samen. En als arts heb ik altijd de overtuiging gehad dat God met me mee kijkt. 710 10

rd heb ik ge-
mij nooit ver
weg, of ik nu naar onrecht op tvkijk,
ofnaarhetleeddat i

ten moetenonde
een zeer gevoelige en betrokken
arts geweest, ook na 18.00 uur en in
het weekend. Ik heb mezelfen mijn
vrouw Isabella vakanties ontzegd
omme geheel te kunnen wijdenaan
mijn patiénten en aan mijn onder-
zoek naar het mysterie van de neu-
raaltherapie. Ik ga nu wat vaker
vrije tijd inplannen. Dat moet ook
wel, ik besef heus dat ik 80 jaar ben
en Isabella 60, We zjn inmiddels 14
jaarbijelkaar engetrouwd. Zijheeft
altijd in mij geloofd en me gesteund.
Ikheb vijftig, baanbrekend pio-
nierswerk verricht voor de regulie-
re- en natuurgeneeskunde en neu-
raaltherapie in het bijzonder. Met
het hoogle chap heb ik toch
mijn top van de carriéreberg be-

reikt. En jeweet: je moet opje hoog-
tepunt stoppen. Maar dat betekent
niet dat ik nu al het estafettestokje
kan doorgeven, Ik blijf academisch
research doen. Werken is gezond
voor ieder mens, ook voor pensio-
nados. Ik blijf les geven aan de ur
versiteit en boeken schrijven, maar
ik neem absoluut geen patiénten
meer aan . Ikgamet Isabellanaarde
opera van Verona, wat ik haar al zo
lang beloofd heb. Ik zal daar dan als
een voldaan mens op de tribune z|
ten, terugkijkend op een mooi en
waardevol leven en bij mezelf den-
ken: Harry, het i niet voor niets ge-
weest.”

Reageren?

Ron.Buitenhuis@mgl.nl

by
Op de brief stond
detitel profdr.med.

Toegegeven, toen
kwamen er tranen.

Harry Lamers



